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2 Gesundheit

Gedämmtes Licht auf Zuruf, die Kaffeemaschine geht an, wenn der Handywecker 

klingelt, ein Mähroboter kürzt den Rasen - Die Digitalisierung hat längst in den 

eigenen vier Wänden Einzug gehalten. Smart Home, also das schlaue Zuhause, 

macht den Alltag bequemer, kann helfen Energie zu sparen, zum Klimaschutz 

beitragen und unser Zuhause sicherer machen. Doch wie steht es um die 

Datensicherheit?

Der Tagesspiegel veröffentlicht 2022 an zwei Terminen - am 11. Mai und am 2. 

September -ein Themenspezial ăSmart Homeò rund um digitale Produkte und 

Systeme für Haus und Garten. Dabei wird je ein Themenschwerpunkt auf 

Sicherheitslösungen liegen. Im Herbst schauen wir zudem auf die IFA in Berlin und 

berichten über die aktuellsten Trends und Produkte.

Themenspezial ET AS DU

Smart Home 1 11.05.2022 20.04.2022 04.05.2022

Smart Home 2 02.09.2022 12.08.2022 26.08.2022

Beispielabbildung
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3 Gesundheit

Beispielabbildung

11.05.2022

Å Die neue Baby-Tech-Welt. Digitale Geräte im Kinderzimmer sollen das Familienleben einfacher machen. Aber wie viel Technik 

darfõs denn sein? Und: Sind solche Produkte ¿berhaupt sinnvoll?

Å Gartenpflege auf Knopfdruck. Langsam wird es Zeit, den Garten fit für den Sommer zu machen. Wir verraten, wie man mithilfe 

von Mährobotern & Co. clever gärtnern kann. 

Å My smarthome is my castle. Sensoren, Videokameras und elektronisches Hundebellen: Bereits kleine digitale Helfer können 

Einbrecher wirksam abschrecken. Was der Markt aktuell bietet ðeine kleine Auswahl.

02.09.2022

Å Die Kraft des Lichts. Smarte Beleuchtung kann nicht nur funktional und dekorativ sein, sondern auch unser Wohlbefinden positiv 

beeinflussen. Wie man biologisch wirksames Licht im Smarthomeeffektiv einsetzt. 

Å Immer im Bilde. Kameras und private Videoüberwachung können dabei helfen, die eigenen vier Wände vor Einbrechern zu 

schützen. Worauf man beim Kauf und beim Thema Datenschutz achten sollte.

Å Ist das sicher? Intelligente Technologien und vernetzte Geräte zu Hause sollen das Leben komfortabler machen. Aber sie bringen 

auch Gefahren mit sich: Hackerangriffe, Viren, Datenklau. Wir fragen Experten, wie hoch die Risiken sind.

Å Stromsparer vs. Stromfresser: Wie nachhaltig und umweltschonend die Smart-Home-Technik wirklich ist. 
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